
第 50 回能代市民スポーツ大会兼第 45 回能代市民水泳大会開催要項  
 

１. 主  催 ＮＰＯ法人能代市スポーツ協会  能代市水泳協会  

 

２. 主  管 能代市水泳協会  

 

３. 後  援 能代市 能代市教育委員会 能代市校長会 北羽新報社（予定）         

 

４. 期  日 令和６年８月２５日（日曜日） 

       開 場 午前８時３０分  事前練習 午前８時３５分～９時２５分 

       開 会 式 午前９時３０分  競技開始 午前９時４５分 

       終了予定 午後１２時３０分 

 

５．会  場 能代市民プール （能代市万町８番５０号 電話０１８５－５４－９４４５） 

       屋 内 25ｍ 6レーン 水深 １．1ｍ  

          

６．競技種目 男女共通 （－：競技種目なし） 

 

７．年齢区分 年齢の基準日は令和６年１２月３１日現在とし、個人種目はＡ～Ｌ、 

リレー種目はＸ～Ｚ（４人の合計年齢）に区分する。 

記号 A B C D E F G H I J K L X Y Z 

区 

分 

小１ 小３ 小５ 中 高 18 30 40 50 60 70 80   60 120 

～
 

～
 

～
 

学 校 ～
 

～
 

～
 

～
 

～
 

～
 

～
 

～
 

～
 

～
 

小２ 小４ 小６ 生 生 29 39 49 59 69 79   59 119   

     

８．競技方法  

（１）（公財）日本水泳連盟競泳競技規則及び本大会申合せ事項による。 

（２）競技はすべてタイムレース決勝とする。 

（３）競技は年齢別・男女別に行う。ただし、出場者が少ない場合、泳法・距離が同じであれ

ば年齢・男女が異なっていても同時にレースを行うことがある。 

 

９．競技順序 

1.  200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2.  200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 3.  50m背泳ぎ 4.  50m平泳ぎ 

5.  50m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 6.  50m自由形 7.  100m背泳ぎ 8.  100m平泳ぎ 

9.  100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 10. 100m自由形 11.  100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 12. 25m 背泳ぎ 

13.  25m平泳ぎ 14. 25m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 15. 25m自由形 16. 200ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 

 

１０．参加資格及び制限  

（１）能代市及び近郊に在住、在勤、在学、所縁のある者。 

（２）心身共に健康で、出場種目を完泳できる小学生以上の者。 

（３）小学生から高校生は、参加申込書の承諾欄に保護者の捺印を得ていること。 

種  目 
小 学 校 

１～４年 

小 学 校 

５～６年 

中学校 

高 校 
一  般 

自 由 形 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ・100ｍ 

背 泳 ぎ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ・100ｍ 

平 泳 ぎ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ・100ｍ 

バ タ フ ラ イ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ・100ｍ 

個人メドレー － 100ｍ・200ｍ 

フリーリレー － 200ｍ（4人×50ｍ：リレー種目は男女混合編成も可とする） 

メドレーリレー － 200ｍ（4人×50ｍ：リレー種目は男女混合編成も可とする） 



（４）個人種目は一人 2 種目まで出場することができる。ただし、リレーはこれに含めない。 

（５）リレー種目の出場者は必ず個人種目にエントリーしていること。同一種目に複数の年齢

区分から出場（重複）することは出来ない。 

（６）オープン参加（当日の参加申込で順位、表彰なし）を希望する場合は、審判長の許可を

得て申込を行う。当日午前９時３０分までの申込とする。参加料は種目数にかかわらず

１，０００円とする。ただし、小・中学生のオープン参加は出来ない。 

 

１１．申込方法   

（１）参加申込書に必要事項を記入し、申込金の振込を済ませてから、大会事務局あてに郵送

で提出すること。（所属団体が取りまとめての提出も可とする。） 

リレー種目に出場する団体は、参加申込書うら面のリレーオーダー用紙に記入すること。    

（２）申込金については、１種目７００円、２種目以上は１，０００円とする。（プログラム代

と傷害保険料を含む。）なお、リレーについては無料とする。 

（３）申込金の振込先  

 以下の口座に振込をすること。振込手数料は各自の負担となります。 

 

ゆうちょ銀行  郵便局の払込取扱票（青色）にて納入のこと。 

口座記号（口座番号） １８６９０－ －９８９６０１１ 

口座名義       ノシロシスイエイキョウカイ 

  

（４）申込後にいかなる理由（出場取消、辞退、棄権等）があっても申込金の返金はしない。 

   また、申込締切り後の追加、種目変更、キャンセル等についてもこれを受け付けない。 

（５）参加申込書の提出先及び期限 

能代市民水泳大会事務局 

〒016-0838 能代市養蚕脇２１番地４  今井 英明 

提出期限  令和６年８月９日（金曜日） 必着 

 

１２．表  彰 男女種目別、区分別に１位から３位までを表彰する。 

 

１３．その他の留意事項  

（１）各自の健康と事故防止を考慮し無理のない種目に申込むこと。 

（２）本大会へは原則として個人の資格で参加するものとし、健康管理と安全、万一の事故に 

   対する責任は本人が、未成年者については保護者が負うものとする。（主催者は応急処 

   置についての対応はするが、ほかは一切の責任を負わない。）また、駐車場でのトラブル 

   についても一切の責任を負わないものとする。 

 （３）本大会の参加者は傷害保険に加入する。ただし、加入手続きは主催者が行う。 

 （４）大会前日、当日に体調不良の場合（発熱、咳、咽頭痛、風邪症状などがあるとき）は参

加を控えること。 

（５）個人種目については、審判長の許可を得て水中からのスタートも可とする。  

リレー種目については、第１泳者のみ水中からのスタートを可とし、第２泳者以降は、 

スタート台からのスタートをしなければならない。 

（６）本大会参加者の個人情報の扱いについては、申込の段階で（公財）日本水泳連盟の定め

る個人情報の公表（プログラム／ＨＰ掲載、新聞報道等にのみ使用）に同意したものと

する。 

（７）プログラムは参加者には１部無料で配付する。（当日販売はほとんどありません。） 

（８）本大会に関する照会等については、事務局にＦＡＸ文書で問い合わせてください。 

   【 大会事務局 電話／ＦＡＸ：０１８５－５２－１１９０ 今井 英明 】 


